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JURA SUD FOOT 12/10/2019 Nb participants : 50

Nom de l’action

Faire son sac de footballeur
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Thématique

SANTE

Résumé de ’action

Action réalisée lors d’une séance U7-U9 et du plateau du 12/09/2019 a Molinges.

Pour réaliser celle-ci, les enfants devaient réaliser un parcours de coordination avec des lattes et des plots pour

aller ensuite chercher un objet placé dans un cerceau. lls devaient le rapporter dans un autre cerceau puis donner
le relais.

Dans le premier cerceau ne se trouvaient que des objets en lien avec le sac de foot.

A la fin de I'atelier I’éducateur a fait un petit bilan avec les enfants sur le matériel nécessaire pour faire son sac.

L’objectif de celle-ci était de concevoir son sac de football en fonction de la météo par l'intermédiaire d’un atelier
technique / motricité.

Référent PEF :
Elodie MYOTTE-
MOUILLER

Action réalisée par David Colange.




OURGOGNE
FRANCHE-COMT!
W de Football

OOTBALL

Référent PEF :
Elodie MYOTTE-
MOUILLER




