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JURA SUD FOOT 9, 16 et 23 mars 2020 Nb participants : 8 éleves
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Résumé de ’action

En accord entre le club de football de Jura Sud et l'institut Médico-Educatif de Saint Claude, géré par
I’Association Juralliance, il est convenu de proposer un temps d’accueil et d’animation sportive incluse adaptée a
des adolescents et/ou jeunes adultes présentant une déficience intellectuelle. Cette action intervient dans le
cadre de ma formation BPJEPS du Haut Jura Sport Formation situé a Moirans en Montagne.

Il y aura donc 3 séances au club de Molinges les Lundis 9, 16 et 23 Mars 2020 de 18h30 a 20h. Il y aura 8 éleves
de I'[ME agé de 15 a 18 ans.

Les objectifs de I'activité :
- Découvrir un sport
- Donner une place aux personnes porteuses de handicap dans la vie social ordinaire
Référent PEF : - Promouvoir le sport adapté
s - Offrir un moment de détente et de bien étre
- Valoriser les compétences et la confiance en soi

Action menée par Claudy MBUYI
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Claudy MBUYI avec les jeunes de I'lME de St Claude
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Référent PEF :
Elodie MYOTTE-
MOUILLER




Séance 09 mars 2020
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