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Lundi	 24	 février,	 au	 club	house	de	Molinges,	 les	U13	 et	U15	 Féminines	 se	 sont	 réunies	 pour	 un	 échange	d’une	
heure	environ	concernant	le	cyber	harcèlement	et	le	harcèlement.		
Autour	d’un	support	de	présentation	préparé	par	Lilou	(stagiaire)	et	Elodie	ainsi	que	de	plusieurs	vidéos	et	images,	
nous	avons	pu	discuter	de	plusieurs	thématiques	importantes	concernant	le	cyber	harcèlement	et	le	harcèlement.		
Nous	avons	voulu	leur	expliquer	ce	qu’était	le	harcèlement	et	le	cyber	harcèlement,	ainsi	que	les	conséquences	sur	
les	jeunes	harcelés	ou	cyber	harcelés…		
Nous	leur	avons	aussi	expliqué	ce	qu’elles	pouvaient	faire	si	elles	étaient	victimes	ou	témoins…		
A	la	fin	de	la	discussion,	les	joueuses	ont	rempli	un	questionnaire.			
	
Les	 filles	 ont	 pris	 conscience	 du	 danger	 et	 de	 la	 gravité	 du	 cyber	 harcèlement.	 Elles	 se	 sont	 intéressées	 à	 ces	
problématiques	notamment	à	travers	 l’échange	que	nous	avons	pu	avoir.	A	 l’avenir,	elles	seront	nous	 l’espérons	
vigilantes.		
	
https://www.youtube.com/watch?v=-oDL3brtoz8
https://www.francetvinfo.fr/france/cyber-harcelement-le-bouleversant-temoignage-d-une-victime_1388697.html
https://www.youtube.com/watch?v=mSeQiWUwi0U	
	
Action	réalisée	pour	les		U13-U15F	Elodie	et	Lilou	(stagiaire	terminale)	

Résumé de l’action

Thématique	

JURA	SUD	FOOT	

	
Informer	et	sensibiliser	les	

jeunes	au	cyber	
harcèlement	et	
harcèlement		
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Réflexion	-	Questions	 Réponses	et	temps	d’échange	


