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Le	cyber-harcèlement	est	défini	comme	«	un	acte	agressif,	intentionnel	perpétré	par	un	individu	ou	un	groupe	
d’individus	au	moyen	de	formes	de	communication	électroniques,	de	façon	répétée	à	l’encontre	d’une	victime	
qui	ne	peut	facilement	se	défendre	seule	».	
	
Sur	Internet,	à	travers	les	réseaux	sociaux,	 	les	informations	circulent	à	vitesse	grand	V,	sans	que	personne	ne	
puisse	rien	contrôler.	Le	harceleur,	souvent	caché	derrière	un	pseudo,	peut	être	lui-même	surpris	de	l'impact	
de	son	acte !	
	
Cette	 action	 avait	 pour	 objectif	 de	 montrer	 à	 nos	 U14-U15,	 que	 le	 cyber-harcèlement	 cause	 des	 dégâts	
importants	:	la	victime	souffre,	et	souvent	en	silence…	
	
Après	une	 réflexion	 individuelle	 sur	 la	notion	de	«	harcèlement	»,	une	vidéo	montrant	 le	 témoignage	d’une	
adolescente	 de	 13	 ans	 victime	 de	 cyber-harcèlement	 a	 permis	 une	 sensibilisation	 frappante	 aux	 dégâts	
occasionnés	et	de	répondre	à	une	question	fondamentale	:	que	faire	si	on	est	victime	de	cyber-harcèlement	?	
Et	si	on	en	est	témoin	?	
	
https://www.francetvinfo.fr/france/cyber-harcelement-le-bouleversant-temoignage-d-une-victime_1388697.html
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