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  Le	
   Jeudi	
  27	
  Septembre,	
   sur	
   le	
   terrain	
  synthé8que	
  de	
  Molinges,	
   les	
  U12	
  à	
  U15	
  Féminines	
  présentes	
  en	
  sec8ons	
  
spor8ves,	
  ont	
  été	
  sensibilisées	
  sur	
  le	
  rôle	
  de	
  l’arbitre	
  assistant	
  en	
  match.	
  	
  
Lors	
  de	
  la	
  situa8on,	
  nous	
  avons	
  échangé	
  sur	
  les	
  différents	
  rôles	
  de	
  cet	
  arbitre	
  aux	
  fonc8ons	
  différentes	
  de	
  l’arbitre	
  
central	
  (gestes,	
  responsabilités,	
  courses,	
  hiérarchie	
  etc).	
  	
  
Sur	
   une	
   situa8on	
  offensive	
  où	
   les	
   aMaquants	
   étaient	
   en	
   supériorité	
   numérique	
  par	
   rapport	
   aux	
  défenseurs,	
   une	
  
joueuse	
   (3	
   passages	
   pour	
   chaque	
   joueuse)	
   devait	
   être	
   aMen8ve	
   aux	
   posi8ons	
   de	
   hors-­‐jeu	
   mais	
   également	
   aux	
  
sor8es	
  et	
  différentes	
  fautes.	
  	
  
En	
   plus	
   de	
   la	
   sensibilisa8on	
   à	
   l’arbitrage	
   nous	
   avons	
   pu	
   également	
   corriger	
   nos	
   déplacements	
   pour	
   éviter	
   les	
  
posi8ons	
  de	
  hors-­‐jeu	
  et	
   faire	
  de	
  ceMe	
  ac8on	
  un	
  bénéfice	
  dans	
   tous	
   les	
  domaines	
   (spor8f	
  mais	
   surtout	
  éduca8f).	
  
L’ensemble	
  des	
  filles	
  ont	
  apprécié	
  ce	
  rôle	
  et	
  ceMe	
  répar88on	
  des	
  tâches	
  lors	
  de	
  la	
  situa8on.	
  	
  
	
  
Ac8on	
  mise	
  en	
  place	
  par	
  Romain	
  Knockaert.	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  

Résumé de l’action

Théma&que	
  

JURA	
  SUD	
  FOOT	
  

	
  
	
  

Sensibilisa&on	
  au	
  rôle	
  de	
  
l’arbitre	
  assistant	
  

Nom	
  de	
  l’ac&on	
  

Nb	
  par&cipants	
  :	
  9	
  

District	
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